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Una Carezza 
 

 

 

Questa mattina mentre dormivo 
ho ricevuto una Carezza 

 
Una Carezza che Oggi ha due anni 

e quando mi dice “Papai, Papai 
quero um Beijinho” riempie tutto in me.  
 

Riempie anche questa pagina 
 

La abbraccio respiro a fondo, chiudo gli 
occhi e gli do quel Bacetto. 

Espiro lentamente, mi sento leggero e di 
una gioia indescrivibile. 
 

L’Anima è la sede dei Sentimenti 
non so esattamente dove sia 

ma so che non devo cercarla  
è sempre presente a farmi dono di 
infinite Emozioni.  

 
 


